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LUTY 2024 r. 

___________________________________________ 

WYDARZENIA ORGANIZOWANE W RAMACH DZIAŁALNOŚCI 

KLUBU SENIORA „WRZOS” 

 

Działanie I. 
Integracja seniorów. Aktywne spędzanie czasu poprzez zajęcia manualne. 
6 lutego 2024r. seniorki z klubu seniora Wrzos wzięły udział w warsztatach z tworzenia mydełek 

glicerynowych.  Każda kompozycja była unikalna, do dyspozycji seniorów były aromatyczne olejki 

zapachowe, barwniki oraz dodatki w postaci suszonych kwiatów, suszonych owoców,  przypraw, 

ziaren kawy.  Zatem jedynym ograniczeniem była wyobraźnia naszych podopiecznych. W wyniku 

wspólnej pracy powstały przepiękne, niezwykle aromatyczne  i kolorowe dzieła, które cieszyły 

również oryginalnymi kształtami. 
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Działanie II. 
Integracja seniorów. Pomoc przy wypełnianiu dokumentów.  
20 lutego 2024r. w klubie seniora Wrzos odbyło się spotkanie z pracownikiem Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Międzychodzie w sprawie dodatku do mieszkania i dodatku energetycznego. W 

spotkaniu uczestniczyło 13 osób. 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 


