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Dnia 10.08.2023 r. dzięki współpracy Ośrodka Pomocy Społecznej w Międzychodzie z 
Stowarzyszeniem „ Homini” w Międzychodzie w siedzibie Stowarzyszena odbyły się warsztaty 
z sensoplastyki,  w których wzięło udział siedmioro dzieci wraz ze swoimi rodzicami. Zajęcia z 
sensoplastyki: 

 wspomagają budowanie świadomości ciała i przestrzeni, 
 dbają o usprawnienie ruchowe, 
 wspierają rozwój zmysłów, 
 wpływają na rozwój mowy (ośrodki w mózgu odpowiedzialne za mowę są usytu-

owane blisko ośrodków odpowiadających za małą motorykę – czyli pracę dłoni), 
 poprzez wspólne działania pogłębia nasz kontakt emocjonalny z dziećmi – buduje 

w ten sposób ich poczucie bezpieczeństwa 

 budują wieź pomiędzy rodzicem a dzieckiem 

 są profilaktyką zachowań nieprzemocowych 

 
Dziękujemy za nabycie nowych umiejętności, za przedstawienie czym jest sensoplastyka i za 
smakowitą bezpieczną zabawę.  
 

 
 


