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Miedzychdd, dnia 08.08.2022 .

PROJEKT SOCJALNY NA RZECZ AKTYWIZACII ZAWODOWEJ | WtACZENIA SPOLECZNEGO
UCZESTNIKOW KLUBU INTERGRACII SPOLECZNEJ W MIEDZYCHODZIE

» Integracja miedzypokoleniowa ”

1. BENEFICJENCI PROJEKTU
Projekt skierowany jest do trzech grup spotecznych:

Grupa | [adresat bezposredni]

Grupa o0s6b objetych wsparciem Osrodka Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie, ktére
posiadajg status uczestnika Klubu Integracji Spotecznej. W ramach realizowanego zadania
zaktada sie udziat 14 oséb bezrobotnych zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w
Miedzychodzie — zaréwno kobiet, jak i mezczyzn, w wieku od 20-64 roku zycia. Projekt nie
przewiduje ograniczen wzgledem cech szczegdlnych uczestnika.

Grupal ll

Grupa os6b objete wsparciem Osrodka Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie

- seniorzy z Klubu Seniora ,, Ztoty Wiek”, ,Millenium” oraz ,,Wrzos”,

- uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopomocy im. Swietego Jana Pawta Il w
Miedzychodzie.

Grupa lll [adresat posredni]

Grupa dzieci i mtodziezy w wieku 13-17 lat, ktérg stanowi¢ bedg osoby uczeszczajace do
placéwek szkolnych na terenie Gminy Miedzychéd oraz ich wychowawcy/ opiekunowie.

- Szkota Podstawowa nr 1 im. Miasta Stotecznego Warszawy w Miedzychodzie,

- Szkota Podstawowa nr 2 im. Polski Niepodlegtej w Miedzychodzie,

- Zespot Szkoét nr 2 w Miedzychodzie.

2. DIAGNOZA SRODOWISKA | JEGO POTRZEB

Grupal |

Uczestnicy Klubu Integracji Spotecznej w Miedzychodzie stanowig grupe oséb bezrobotnych,
ktore znajdujg sie w szczegdlnej sytuacji zyciowej ograniczajgcej, badz uniemozliwiajgcej
zdolnos¢ petnego uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej. Klub Integracji Spotecznej to
miejsce, gdzie osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym mogg otrzymaé pomoc w
odbudowaniu umiejetnosci uczestnictwa w zyciu spotecznym, w powrocie do petnienia rol
spotecznych oraz w podniesieniu kwalifikacji zawodowych. KIS dziata na rzecz integracji osob
o podobnych trudnosciach i problemach zyciowych, pomaga samoorganizowaé sie w grupy,
podejmowaé wspdlne inicjatywy i przedsiewziecia w zakresie aktywizacji zawodowej. Klub
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wspiera potencjat umozliwiajagcy osobom zagrozonym marginalizacjg wyjs¢ z sytuacji
kryzysowej i wtgczyé sie w zycie spotecznosci lokalnej. Pomaga w zdobywaniu umiejetnosci
niezbednych do korzystania ze spotecznego i instytucjonalnego wsparcia, wspiera rozwdj
osobisty uczestnikéw. Buduje poczucia wtasnej wartosci w oparciu o realnie posiadane
zasoby oraz wspiera zmiany postawy z biernej na postawe aktywnego uczestnictwa.

Po przeciwnej stronie projektu skierowanego do uczestnika Klubu znajduje sie srodowisko
lokalne. Diagnoza Srodowiska lokalnego opiera sie o obserwacje wtasne kadry Osrodka.

Grupal ll

Osoby starsze i role, ktore petnig, to wazne ogniwo spoteczne. Stereotyp wynika z niewiedzy
na temat ograniczed oséb starszych oraz oséb ze stopniem niepetnosprawnosci, ktére
potrzebujg duzo wiecej czasu na wykonanie prostych codziennych czynnosci. Zwalczajgc
stereotypy i otwierajgc sie na seniordow i osoby z niepetnosprawnoscia mozemy w znaczacy
sposéb pomadc im w lepszym funkcjonowaniu. Integracj¢ spoteczng mozna opisa¢ jako pewne
wyobrazenie procesu i celu, ktore jest nakierowane na wspdlne zycie ludzi w spotecznych
grupach i instytucjach, to znaczy na sytuacje, w ktorych ludzie si¢ wzajemnie akceptuja,
wspierajg 1 uzupetniaja.

Seniorzy po przejsciu na emeryture szukajg aktywnosci, ktéra pozwolitaby im spetnié
potrzebe dziatan prospotecznych. Osoby te angazujg sie w sprawy najblizszego $rodowiska,
zabiegajgc o dobro spotecznosci lokalnej. Poprzez aktywizacjg promujemy kulture i sztuke
oraz inspirujemy ludzi do dziatan twdrczych. Integracja to okazja do atrakcyjnych i nieznanych
dotad form spedzania wolnego czasu.

Grupa lll

Od mitodych lat powinnismy wpaja¢ naszym dzieciom szacunek i wrazliwos¢ na drugiego
cztowieka. Niestety w pospiechu dnia codziennego spoteczenstwo czesto zapomina o empatii
i krzywdzi stabsze grupy spofeczne poprzez rozprzestrzenianie stereotypéw. We
wspotczesnym $wiecie, gdzie zjawisko wykluczenia jest bardzo powszechne, rosnie potrzeba
zapobiegania przyczynom i przeciwdziatanie jego skutkom.

Ksztattowanie aktywnych postaw, pozytywnych wzorcow, podnoszenie swiadomosci od
najmtodszych pokolen, przeciwdziatanie naznaczeniu spotecznemu to elementy edukacyjne,
ktore powinny by¢ pielegnowane od najmtodszych lat.

Kazdy dorosty potrzebuje wsparcia, dobrego stowa i bycia widocznym w strukturze spotecznej,
zwtaszcza zyjgc w matej gminie tak samo dzieci. Nikt z nas nie wie, jak potoczy sie jego zycie i
czy sam nie bedzie potrzebowat w przysztosci pomocnej dioni — dlatego przeciwdziatanie
marginalizacji spotecznej i podnoszenie poziomu empatii powinno by¢ obywatelskim
obowigzkiem. Dostrzegamy réwniez, iz osoby nieletnie bez wtasciwego wsparcia postepujg
nie zawsze zgodnie z prawem. Konsekwencjg tych czyndéw sg kary na cele spoteczne,
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wykonywane w Klubie Integracji Spotecznej, ktéry funkcjonuje w strukturach naszego
osrodka nakfadane przez Sad.

3. SYMBOLIKA DZIALANIA

Elementem wspdlnym dla grup spotecznych li Il jest ,,produkt uboczny” projektu — w ramach
warsztatow stolarskich i kreatywnych warsztatow twodrczych uczestnicy Klubu Integracji
Spotecznej w Miedzychodzie wspdlnie z seniorami z Klubéw Seniora przygotujg serca ze
sklejki udekorowane metodg rekodzieta decoupage. Natomiast z uczestnikami
Srodowiskowego Domu Samopomocy im. Swietego Jana Pawfa Il w Miedzychodzie beda
tworzy¢ dekoracje swigteczne Bozonarodzeniowe.

Poprzez warsztaty prowadzone w ramach integracji migdzypokoleniowej uczestnicy projektu
rozwijaja tworcze myslenie, kreatywnos¢, wyobraznie.

Grupa lll

Integracja miedzypokoleniowa poprzez wspdlne sprzgtanie Cmentarza Parafialnego na ulicy
Bolestawa Chrobrego w Miedzychodzie.

Akcja sprzatania grobdéw jest okazjg do wzbudzenia szacunku do tych, ktérzy juz odeszli, ale
takze okazjg do zadumy nad wtasnym zyciem. Dzialania te majg tez na celu nabycie przez
uczestnikbw umiejetnosci wzajemnej wspodtpracy, ksztattowania predyspozycji do bycia
empatycznym, otwartym na rézne inicjatywy spoteczne, integracje rowiesnicza, spedzanie
wolnego czasu w sposob aktywny i pozyteczny. Celem projektu jest uwrazliwienie dzieci i
miodziezy na potrzebe angazowania sie w bezinteresowne dziatanie na rzecz spoteczenstwa
lokalnego w atmosferze zblizajacych sie $wigt Wszystkich Swietych.

4. REALIZATOR PROJEKTU ORAZ METODY REALIZACJI PROJEKTU
Projekt socjalny realizowany bedzie samodzielnie przez Osrodek Pomocy Spotecznej w
Miedzychodzie, dziat pracownikéw Klubu Integracji Spotecznej - metodg pracy grupowej z
uczestnikami Klubu.

Osoby lub dziaty Osrodka odpowiedzialne za realizacje projektu:
a) Kierownik Swiadczen pomoc spotecznej — koordynacja projektu
b) Pracownik socjalny — Klub Integracji Spotecznej — dziatania z zakresu wigczenia
spotecznego Srodowisk,
c) Pracownik gospodarczy — Klub Integracji Spotecznej — przygotowanie narzedzi
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5. HARMONOGRAM DZIAtAN, TERMIN | MIEJSCE REALIZACJI PROJEKTU

Realizacja niniejszego projektu socjalnego jest jednym z wielu elementdw realizacji
programu reintegracji spotecznej i zawodowej uczestnikdw Klubu Integracji Spotecznej w
Miedzychodzie. Harmonogram dziatarn w korelacji z zaktadanymi rezultatami projektu jest
procesem dfugofalowym.

TERMIN REALIZACJI PROJEKTU:

Realizacja projektu planowana jest w terminie:

- 18 sierpient 2022 r. — Klub Seniora ,Wrzos”,

- 23 sierpien 2022 r.— Klub Seniora ,,Ztoty wiek”,

- 08 wrzesien 2022r.— Klub Seniora ,,Millenium” ,

- 27 pazdziernik 2022 r. — Szkota Podstawowa nr 2 im. Polski Niepodlegtej w

Miedzychodzie,

- 27 pazdziernik 2022 r. — Zesp6t Szkét nr 2 w Miedzychodzie,

- 28 pazdziernik 2022 r. - Szkota Podstawowa nr 1 im. Miasta Stotecznego Warszawy w
Miedzychodzie,

- 22 listopad 2022 r. Srodowiskowy Dom Samopomocy im. Swietego Jana Pawta Il w
Miedzychodzie

MIEJSCE REALIZACJI PROJEKTU:
— siedziba gtéwna Osrodka Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie,
— siedziba Klubu Integracji Spotecznej w Miedzychodzie,
— Kluby Seniora ,,Ztoty Wiek” i ,Wrzos” w Miedzychodzie,
— Klub Seniora ,, Millennium” w Kamionnie,
— Srodowiskowy Dom Samopomocy w Miedzychodzie,
— Cmentarz Parafialny w Miedzychodzie.

PLANOWANE DZIAtANIA W PROJEKCIE:

Grupal ll
- Klub Seniora: przygotowanie razem z seniorami drewnianych ozddb w ksztatcie serca,

ktore zostaty pomalowane na biato i ozdobione metodg rekodzieta decoupage.
- Srodowiskowy Dom Samopomocy im. Swietego Jana Pawta Il w Miedzychodzie wspdlne
tworzenie rekodziefa o tematyce $wiatecznej zblizajacych Swiat Bozego Narodzenia.

Grupal lll
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Spotkanie uczestnikow Klubu Integracji Spotecznej z mtodziezg z naszych szkét na
Cmentarzu Parafialnym w Miedzychodzie.

PROCES ORGANIZACYJNY PROJEKTU:

6.

a) opracowanie koncepcji projektu,
b) przedstawienie projektu uczestnikom Klubu,
C) ustalenie planu dziatania poprzez:
— podziat zadan pomiedzy zainteresowanych projektem uczestnikow,
— ustalenie odbiorcéw projektu,
— wybranie szkicu serca z drewna,
— dobdr odpowiedniej farby, serwetek do decoupage,
— wyciecie serc ze sklejki oraz ich obrobka na warsztatach stolarskich,
— ustalenie terminu wykonania,
— przygotowanie narzedzi.

PRZEWIDYWANE REZULTATY

Realizowany projekt socjalny wpisuje sie w misje Klubu Integracji Spotecznej, gdzie celem
nadrzednym jest przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu.

Ponadto zgodnie z zatozeniami Regulaminu Organizacyjnego Klubu Integracji Spotecznej w
Miedzychodzie, w klubie realizuje sie nastepujgce cele strategiczne:

a)

b)

Klub prowadzi reintegracje spoteczng i zawodowg oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, ktére ze wzgledu na swojg sytuacje nie sg w stanie wtasnym staraniem
zaspokoi¢ swoich potrzeb i znajdujg sie w sytuacji powodujgcej ubdstwo oraz
uniemozliwiajgcej lub ograniczajgcej uczestnictwo w zyciu zawodowym, spotecznym i
rodzinnym;

Klub umozliwia odbudowanie i podtrzymanie u beneficjentdw umiejetnosci
uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej, a takze petnienia przez nich wtasciwych
rél spotecznych;

Klub proponuje uczestnikom wzajemne wsparcie oséb majacych podobne problemy
zwigzane ze spotecznym funkcjonowaniem.

Gtéwnym oczekiwanym rezultatem projektu jest psychospoteczne wzmocnienie
uczestnika, a w szczegdlnosci:

podniesienie poziomu motywacji do aktywnego uczestnictwa w dziatalnosci Klubu,
nabycie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych,

wzrost poczucia odpowiedzialnosci i obowigzkowosci,

wzrost poczucia wtasnej wartosci,

umiejetnos¢ zagospodarowania czasu wolnego,
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f) wyjscie z poczucia izolacji i osamotnienia,

g) wazrost umiejetnosci w zakresie kompetencji spotecznych,

h) ksztattowanie pozytywnego wizerunku w srodowisku lokalnym,

i) pozyskanie nowych umiejetnosci zawodowych lub wzrost i utrwalenie nabytych juz
umiejetnosci.

7. KOSZTY PROJEKTU

Koszty niefinansowe:
- zaangazowanie kadry w realizacje zadania,
- narzedzia,

Koszty finansowe:
- poczestunek 200,00 zt dla uczestnikdw projektu

8. PODSTAWA PRAWNA
Realizacja projektu socjalnego jest formg pracy socjalnej.

» Art. 6 ust 12 ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku
[praca socjalna - dziatalno$¢ zawodowg majacg na celu pomoc osobom i rodzinom we wzmacnianiu lub
odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania w spoteczenstwie poprzez petnienie odpowiednich rdl
spotecznych oraz tworzenie warunkéw sprzyjajacych temu celowi]

» Art. 45 ust 2 Ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r
[Praca socjalna moze by¢ prowadzona w oparciu o kontrakt socjalny lub projekt socjalny]

» Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych w Gminie Miedzychdéd na lata
2018 -2022

9. DODATKOWE INFORMACIE

Organizator zapewnia uczestnikom:
- stodki poczestunek, kawa lub herbata,

Kazdy uczestnik objety bedzie szeroko rozumianym wsparciem pracownikéw Osrodka
Pomocy Spotecznej, w tym dziatu swiadczen socjalnych, pracownikéw Klubu Integracji
Spotecznej oraz w razie potrzeby pracownikdw socjalnych.

10. PROJEKT SPORZADZILA

Dziat $wiadczern pomocy spotecznej

Magdalena Gorgiel-Jenek - kierownik ds. Swiadczen pomocy spotecznej
Klub Integracji Spotecznej

Sylwia Figielska — pracownik socjalny



