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   Międzychód, dnia 16.11.2021r. 

 

PROJEKT SOCJALNY 

 
1. Tytuł projektu:  

"Świąteczna poduszka dla seniora" 
 

2. Beneficjenci projektu:  
Projekt skierowany jest do osób objętych pomocą ze strony Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Międzychodzie w formie usług opiekuńczych (24 osoby). 
 

3. Diagnoza 

Wybór grupy docelowej wynika z diagnozy środowiska przeprowadzonej przez 
pracowników socjalnych i przyznanych usług opiekuńczych. 
Wielu podopiecznych Ośrodka, do których docierają pracownicy socjalni, oprócz 
pomocy finansowej, czy rzeczowej potrzebują wsparcia w postaci pracy socjalnej, 
przełamywania ich izolacji społecznej, wzmacniania ich poczucia własnej wartości i 
przydatności.  
 

4. Realizator projektu: 
Ośrodek Pomocy Społecznej w Międzychodzie: dział merytoryczny pomocy 
społecznej wraz z działem: Klub Integracji Społecznej. 
 

5. Patron medialny 

Lokalne media (Tydzień Międzychodzko-Sierakowski, ul. Rynek 1c/4, Międzychód) 
 

6. Termin i miejsce realizacji projektu:  
od 6 grudnia  do 21 grudnia 2021r. 
 

7. Analiza sytuacji problemowej  
Żyjemy w czasach naznaczonych starzejącym się społeczeństwem. Wiele programów 
polityki społecznej uwzględnia wsparcie osób starszych. Praca z osobami starszymi 
wymaga specjalnych umiejętności zawodowych od pracownika socjalnego, między 

innymi delikatności, umiejętności rozmowy i słuchania, empatii. Odrzucanie człowieka 
starszego przez rodzinę może być przyczyną wyobcowania go ze społeczeństwa 
lokalnego, a utraciwszy dotychczasowe więzi, nie ma on już często siły na 
nawiązywanie nowych. Wszystko to powoduje, że ludzie starzy doznają poczucia 
zbędności.  
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Przed nami najpiękniejszy okres w roku - Święta Bożego Narodzenia. Wszyscy, z 
utęsknieniem czekają na ten magiczny czas, który jest okazją do kultywowania 
tradycji Bożonarodzeniowych. Pielęgnowanie corocznych tradycji świątecznych i 
rocznicowych wprowadza w życie doświadczenie obietnicy i nadziei.  
Osoby starsze są  ogniwem łączącym pokolenia, przekazują tradycje i zwyczaje, 
wartości i cnoty. 
 

8. Cel główny i cele szczegółowe projektu 
 

Cel główny: 
Głównym celem projektu jest ukazanie osobom starszym, że są ważni, nie są 
pozostawieni. Chcemy pokazać, że osoby samotne i starsze, które wymagają 
pomocy opiekunek  nie są zapomniane. Osoby te nie mogą liczyć na pomoc rodziny, 
bo większość z nich nie ma żadnej rodziny.  
 

Cele szczegółowe: 
− kultywowanie tradycji świątecznych i obyczajów,  
− dostarczenie pozytywnych przeżyć, 
− zmniejszenie poczucia alienacji społecznej adresatów projektu, 
− zwiększenie poczucia własnej wartości, potrzeby pomocy drugiemu 

człowiekowi,  
− wsparcie rzeczowe uczestników projektu poprzez wręczenie paczek 

świątecznych. 
 

9. Metody realizacji projektu:  
metoda pracy grupowej 
 

10. Działania w projekcie: 
− rekrutacja uczestników projektu: pracownicy socjalni,  
− ustalenie terminu, 
− wykonanie poduszek świątecznych, pozyskanie i zakupienie materiałów do 

ich wykonania: pracownicy i uczestnicy  Klubu Integracji Społecznej,  
− przekazanie przez pracowników socjalnych poduszek świątecznych. 

 

11. Przewidywane rezultaty: 
− utrwalenie potrzeby tworzenia atmosfery, pełnych ciepła i miłości Świąt  

Bożego Narodzenia, 
− poczucie, że osoby samotne mogą zwrócić się z prośbą o pomoc, 
− wzrost poczucia własnej wartości, 
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− uwrażliwienie społeczności lokalnej na problem samotności 
− pracownicy socjalni realizujący projekt, mają możliwość wzmocnienia 

pozytywnej relacji z podopiecznymi, wypracowanej w toku codziennej pracy 
zawodowej. Projekt jest szansą na wypracowanie pozytywnych relacji między 
społecznych oraz międzypokoleniowych. Jest także okazją do zacieśnienia 
więzi między podopiecznym a pracownikiem OPS. 

 
 

12. Koszt projektu ze strony Ośrodka Pomocy Społecznej w Międzychodzie 

− potencjał i doświadczenie kadry Ośrodka zasoby osobowe ośrodka . 
 

13. Podstawa prawna:  

− Ustawa o pomocy społecznej z dnia 12 marca 2004 r. Art. .6 pkt 17, Art. 45 
ust. 2,  

− Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych w Gminie Międzychód na 
lata 2018 -1922. 

 

14. Projekt sporządził:  
Iwona Jenek – starszy specjalista pracy socjalnej 
 

15. Osoby zaangażowane w realizację projektu: 

− uczestnicy Klubu Integracji Społecznej, 
− pracownicy działu: Klub Integracji Społecznej, 

− pracownicy socjalni. 
 

Z uwagi na epidemię koronawirusa wszelkie działania będą się odbywać w reżimie 
sanitarnym. 
 

KLAUZULA INFORMACYJNA 

DOTYCZĄCA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH 
 

 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogólnego rozporządzenia danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (dalej: 

RODO) informuję, iż: 

1. Tożsamość administratora i dane kontaktowe 

Administratorem Twoja danych osobowych jest Ośrodek Pomocy Społecznej w Międzychodzie, z siedzibą 

Ośrodka przy ul. Juliusza Słowackiego 11, 64-400 Międzychód. 

2. Dane kontaktowe inspektora ochrony danych osobowych 
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W sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych prosimy o kontakt z Inspektorem Ochrony Danych, 

którym jest pan Krzysztof Pukaczewski; drogą elektroniczną - adres email: pukaczewski@hotmail.com lub 

pisemnie na adres siedziby Ośrodka Pomocy Społecznej w Międzychodzie. 

3. Cele przetwarzania i podstawa prawna przetwarzania   

Twoje dane osobowe zawarte w „Oświadczeniu uczestnika projektu socjalnego „Świąteczna poduszka dla 

seniora” – grudzień 2021 -  zgoda na przetwarzanie danych osobowych” będą wykorzystane w związku z 

dobrowolnym zgłoszeniem do udziału w projekcie socjalnym „Świąteczna poduszka dla seniora” – grudzień 2021, 

w Ośrodku Pomocy Społecznej w Międzychodzie. Legalną przesłanką przetwarzania danych jest dobrowolnie 

wyrażona zgoda, którą można odwołać w dowolnym momencie udziału w programie, przy czym odwołanie zgody 

w trakcie trwania projektu jest równoznaczne z rezygnacją z udziału w projekcie. Odwołanie zgody po 

zakończeniu projektu pozostanie bez wpływu na dotychczasowe przetwarzanie danych. 

4. Odbiorcy danych lub kategorie odbiorców danych 

Twoje dane przetwarzane będą przez naszych pracowników realizujących projekt socjalny „Świąteczna poduszka 

dla seniora” – edycja 2021. Odbiorcami Twoich danych mogą być także instytucje upoważnione z mocy prawa 

oraz podmioty, z którymi administrator zawarł umowy powierzenia przetwarzania danych, w szczególności w 

zakresie usług wsparcia informatycznego czy prawnego. Administrator danych nie planuje przekazywania danych 

osobowych do państw trzecich, ani udostępniania ich organizacjom międzynarodowym. 

5. Okres przechowywania danych 

Twoje dane będą przechowywane przez okres 10 lat od roku następującego po zakończenia projektu socjalnego 

„Świąteczna poduszka dla seniora” – grudzień 2021, tj. przez okres zgodny z obowiązującymi przepisami 

archiwalnymi. Po upływie tego okresu dane osobowe zostaną usunięte. 

6. Prawa podmiotów danych 

Masz prawo, na zasadach art. 15 – 21 RODO: 

− żądania dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;  

− prawo żądania sprostowania (poprawiania) swoich danych;  

− prawo żądania ograniczenia przetwarzania danych osobowych, przy czym przepisy odrębne mogą 

wyłączyć możliwość skorzystania z tego prawa;  

− prawo do przenoszenia danych; 

− prawo żądania wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych. 

Nie przysługuje Tobie prawo żądania usunięcia danych, ponieważ dane będą przetwarzane do celów 

archiwalnych. 

7. Prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego 

Jeżeli uznasz, że Twoje dane osobowe będą przetwarzane niezgodnie z wymogami prawa masz prawo wnieść 

skargę do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

8. Sposób przetwarzania danych 

Twoje dane osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie będą poddawane profilowaniu. 

9. Informacja o dobrowolności podania danych 

Przetwarzanie danych jest niezbędne w celu objęcia projektem socjalnym. Nie podanie wymaganych danych 

może w konsekwencji doprowadzić do wykluczenia z udziału w projekcie.  
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