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Projekt socjalny
„Mikołajkowe upominki z życzeniami”

Grudzień 2020

1. Tytuł projektu
"Mikołajkowe upominki z życzeniami".

2. Beneficjenci projektu
Projekt skierowany jest do grupy dzieci (110 osób) z terenu gminy Międzychód oraz osób

samotnych, starszych, niepełnosprawnych korzystających ze wsparcia tut. Ośrodka, a także osób
zagrożonych  wykluczeniem  społecznym  i  zawodowym  (120  osób)  -  wytypowanych  przez
pracowników  socjalnych  w  ramach  prowadzonej  pracy  socjalnej,  asystentów  rodziny  Ośrodka
Pomocy Społecznej i administratora Klubu Integracji Społecznej. 
3. Diagnoza

Wybór  grupy  docelowej  wynika  z  diagnozy  powyższego  środowiska,  przeprowadzonej
przez pracowników socjalnych i asystentów rodziny oraz pracowników Klubu Integracji Społecznej
w  Międzychodzie.

Wielu podopiecznych Ośrodka, do których docierają pracownicy socjalni, oprócz pomocy
finansowej,  czy  rzeczowej  potrzebują  wsparcia  w  postaci  pracy  socjalnej:  przełamywania  ich
izolacji społecznej, wzmacniania poczucia własnej wartości i przydatności. Organizowanie takich
inicjatyw  jest  szczególnie  wskazane  nie  tylko  przez  wzgląd  na  dobro  osób  zagrożonych
wykluczeniem społecznym, ale także dzieci wzrastających w rodzinach zmagających się z różnymi
trudnościami.  Skala  trudności  opiekuńczo-wychowawczych,  osób  starszych  i  zagrożonych
wykluczeniem  potwierdzają  zasadność  organizowania  paczek  świątecznych  wraz  z  życzeniami
bożonarodzeniowymi,  które  akcentują  tradycyjne  wartości  związane  z  rodziną  i  stwarzają
możliwość do uświadomienia, że nie jest się samym.
3. Realizator projektu

Ośrodek Pomocy Społecznej w Międzychodzie, mający w swoich strukturach Klub Seniora
i Klub Integracji Społecznej.
4.Współorganizatorzy

Burmistrz Międzychodu.
5. Patron medialny

Lokalne media (Tydzień Międzychodzko - Sierakowski, ul. Rynek 1c/4, Międzychód).
6.Termin i miejsce realizacji projektu

Zadania wykonywane są od 01.10.2020 r.; wręczenie upominków 3-4 grudnia 2020 r.
Godziny: od 8:00 do 15:00.
7.Analiza sytuacji problemowej 

Przed nami najpiękniejszy okres w roku - Święta Bożego Narodzenia. Wszyscy, zarówno
dzieci jak i dorośli z utęsknieniem czekają na ten magiczny czas, który jest okazją do kultywowania
rodzinnych  tradycji  Bożonarodzeniowych.  Szybkie  tempo  życia,  zmiany miejsca  zamieszkania,
samotność,  utrata  pracy,  separacje  i  rozwody sprawiają,  że  tradycje  rodzinne,  lokalne  czy  też
narodowe idą w zapomnienie.  Pielęgnowanie  corocznych tradycji  świątecznych i  rocznicowych
wprowadza w życie dziecka i dorosłych doświadczenie obietnicy i nadziei. Tradycja tworzy rytm
życia rodzinnego. Podtrzymywanie i kultywowanie autentycznych "tradycyjnych" wartości to jedno
z ważniejszych zadań. 
8.Cel główny i cele szczegółowe projektu
a) cele główne projektu
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– ukazanie dzieciom i dorosłym wartościowego i twórczego spędzania czasu wolnego,
– kultywowanie tradycji poprzez spotkanie z Mikołajem, 
– pokazanie, że osoby samotne i starsze nie są zapomniane, a osoby zagrożone wykluczeniem,

społecznym mogą mieć cel w życiu,
– zaangażowanie  i  aktywizacja  uczestników  Klubu  Integracji  Społecznej  i  Klubu  Seniora

Międzychód. 
b) cele szczegółowe

– kultywowanie tradycji świątecznych i obyczajów,
– wzmacnianie więzi rodzinnych,
– integracja społeczna, spotkanie z Mikołajem
– dostarczenie pozytywnych przeżyć,
– podniesienie samooceny,
– zmniejszenie poczucia alienacji społecznej adresatów projektu,
– zwiększenie  poczucia  własnej  wartości,  potrzeby  pomocy  drugiemu  człowiekowi,  osób

zagrożonych wykluczeniem społecznym,
– podniesienie wiedzy na temat świąt Bożego Narodzenia,
– ćwiczenie sprawności manualnej ręki,
– doskonalenie umiejętności posługiwania się maszyną do szycia,
– wsparcie rzeczowe uczestników projektu poprzez wręczenie paczek świątecznych.

9. Metody realizacji projektu
Metoda pracy grupowej.

10. Działania w projekcie
– rekrutacja uczestników projektu: pracownicy socjalni, asystenci rodziny, pracownicy Klubu

Integracji Społecznej,
– ustalenie terminu,
– przygotowanie list osób i dzieci biorących udział w projekcie (pracownicy socjalni),
– uszycie 110 skarpet i 120 toreb z motywem Świąt Bożego Narodzenia przez uczestników i

pracowników Klubu Integracji Społecznej w Międzychodzie,
– zakupienie  materiałów  do  zrobienia  kartek  świątecznych  oraz  nauka  robienia  kartek

świątecznych on-line uczestników Klubu Seniora w Międzychodzie , które będą dołączone
do  skarpet  i  toreb,  w  których  będą  paczki  świąteczne,  referat  na  temat  tradycji
bożonarodzeniowych  (osoby  odpowiedzialne  pracownik  socjalny,  administrator  KIS  i
kierownik  Klubu  Seniora),  udział  pracowników  socjalnych  w  wykonaniu  kartek
świątecznych,

– przygotowanie świątecznych paczek ( wysłanie ofert) pracownik OPS Międzychód,
– wyłonienie najlepszej oferty,
– spakowanie produktów przez pracowników socjalnych do skarpet i toreb,
– rozwiezienie przez Świętego Mikołaja upominków (pracownik Klubu Integracji Społecznej

Międzychód będzie przebrany za Św. Mikołaja, pomoc pracownika socjalnego)
12.Przewidywane rezultaty

– utrwalenie potrzeby tworzenia atmosfery pełnych ciepła i miłości Świąt Bożego Narodzenia,
– poczucie, że osoby samotne mogą zwrócić się z prośbą o pomoc,
– wzrost poczucia własnej wartości,
– uwrażliwienie społeczności lokalnej na problem samotności,
– pracownicy socjalni realizujący projekt, mają możliwość wzmocnienia pozytywnej relacji z
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podopiecznymi, wypracowanej w toku codziennej pracy zawodowej. Projekt jest szansą na
wypracowanie pozytywnych relacji  między społecznych oraz międzypokoleniowych. Jest
także  okazją  do  zacieśnienia  więzi  między  podopiecznym,  a  pracownikiem  Ośrodka
Pomocy Społecznej.

13. Koszt projektu 
Ze strony Ośrodka Pomocy Społecznej w Międzychodzie jest to zakup słodkich upominków

w wysokości:12702,60 zł + koszt zakupu materiałów do wykonania kartek świątecznych. Pozostałe
koszty:  potencjał i doświadczenie kadry Ośrodka, zasoby osobowe ośrodka.
14. Podstawa prawna

Ustawa o pomocy społecznej z dnia 12 marca 2004r. Art.6 pkt 17, Art.45 ust 2, Strategia
Rozwiązywania Problemów Społecznych w Gminie Międzychód na lata 2018 -1922.
15. Projekt sporządził

Iwona Jenek -  starszy specjalista pracy socjalnej.
18.Osoby biorące udział w projekcie
Pracownicy socjalni, pracownicy Klubu Integracji Społecznej i Klubu Seniora w  Międzychodzie.
19. Pozostałe informacje
Z uwagi na epidemię koronawirusa wszelkie działania będą się odbywać w reżimie sanitarnym.
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