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Miedzychod, dnia 03.12.2020r.
Projekt socjalny

1. Tytul projektu
"Swiateczny stroik dla seniora".

2. Beneficjenci projektu
Projekt skierowany jest do osdb objetych pomoca ze strony Osrodka Pomocy
Spotecznej w Migdzychodzie w formie ustug opiekunczych (29 oséb).

3. Diagnoza

Wybdr grupy docelowej wynika z diagnozy srodowiska przeprowadzonej przez
pracownikow socjalnych i przyznanych ushug opiekunczych.

Wielu podopiecznych Osrodka, do ktérych docieraja pracownicy socjalni,
oprocz pomocy finansowej, czy rzeczowej potrzebuja wsparcia w postaci pracy
socjalnej, przetamywania ich izolacji spolecznej, wzmacniania ich poczucia
wlasnej warto$ci 1 przydatnosci.

4. Realizator projektu
Osrodek Pomocy Spotecznej w Migdzychodzie i majacy w swoich strukturach
Klub Integracji Spoteczne;j

5. Patron medialny
Lokalne media (Tydzien Migdzychodzko - Sierakowski, ul. Rynek 1c/4,
Migdzychaod).

6. Termin i miejsce realizacji projektu
od 8 grudnia do 21 grudnia 2020r.

7. Analiza sytuacji problemowej

Samotno$¢ to subiektywny, emocjonalny stan odczuwania izolacji spotecznej i
poczucia odci¢cia od innych. Pojawia si¢ i zanika, gdy zmienia si¢ sytuacja zyciowa.
Zyjemy w czasach naznaczonych starzejacym sie spoteczenstwem. Wiele programow
polityki spotecznej uwzglednia wsparcie osob starszych Praca z osobami starszymi
wymaga specjalnych umiej¢tnosci zawodowych od pracownika socjalnego, miedzy
innymi delikatno$ci, umiejetnosci rozmowy i stuchania, empatii. Odrzucanie
cztowieka starszego przez rodzing moze by¢ przyczyng wyobcowania go ze
spoleczenstwa lokalnego, a utraciwszy dotychczasowe wiezi, nie ma on juz cz¢sto
sity na nawigzywanie nowych. Wszystko to powoduje, ze ludzie starzy doznaja
poczucia zbgdnosci. Osoby starsze traca swojg aktywno$¢ nie tylko fizyczng ale 1
psychiczng, CO przyspiesza proces degradacji i rezygnaciji.

Przed nami najpickniejszy okres w roku - Swicta Bozego Narodzenia.
Wszyscy, z utegsknieniem czekaja na ten magiczny czas, ktory jest okazja do
kultywowania tradycji Bozonarodzeniowych. Pielegnowanie corocznych tradycji
$wigtecznych 1 rocznicowych wprowadza w zycie doswiadczenie obietnicy i
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nadziei. Osoby starsze sg ogniwem tgczacym pokolenia, przekazujg tradycje i
zZwyczaje, wartosci 1 cnoty.

8.

Cel glowny i cele szczegolowe projektu

Cel gtowny:

Glownym celem projektu jest ukazanie osobom starszym, ze sg wazni, nie s3
pozostawieni . Chcemy pokazaé, ze osoby samotne i starsze, ktore wymagaja
pomocy opiekunek nie sg zapomniane. Osoby te nie moga liczy¢é na pomoc
rodziny, bo wigkszo$¢ z nich nie ma zadnej rodziny.

Cele szczegotowe:

0.
Metod
10.

11.

12.

kultywowanie tradycji $wigtecznych i obyczajow,
dostarczenie pozytywnych przezyc¢,
zmniejszenie poczucia alienacji spotecznej adresatow projektu,

zwickszenie poczucia wlasnej wartosci, potrzeby pomocy drugiemu
czlowiekowi,

wsparcie rzeczowe uczestnikOw projektu poprzez wreczenie paczek
swigtecznych.

Metody realizacji projektu

a pracy grupowe;j.

Dzialania w projekcie

rekrutacja uczestnikow projektu: pracownicy socjalni,

ustalenie terminu,

wykonanie stroikow $wiatecznych, pozyskanie i zakupienie materialow do
ich wykonania: pracownicy Klubu Integracji Spotecznej, pracownicy
socjalni,

przekazanie przez pracownikow socjalnych stroikéw $wiatecznych.
Przewidywane rezultaty

utrwalenie potrzeby tworzenia atmosfery, petnych ciepta i mitosci Swiat
Bozego Narodzenia,

poczucie, ze osoby samotne mogg zwrocic si¢ z prosbg o pomoc,

wzrost poczucia wlasnej wartosci,

uwrazliwienie spolecznosci lokalnej na problem samotnosci,

pracownicy socjalni realizujgcy projekt, majag mozliwo$¢ wzmocnienia
pozytywnej relacji z podopiecznymi, wypracowanej w toku codziennej pracy
zawodowej. Projekt jest szansa na wypracowanie pozytywnych relacji
miedzy spotecznych oraz miedzypokoleniowych. Jest takze okazja do
zacie$nienia wig¢zi miedzy podopiecznym a pracownikiem OPS.

Koszt projektu ze strony Osrodka Pomocy Spolecznej w Miedzychodzie
- potencjatl i doswiadczenie kadry Osrodka, zasoby osobowe osrodka.
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13. Podstawa prawna

Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004r. Art.6 pkt 17, Art.45 ust 2,

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Gminie Miedzychdd na lata
2018 -1922.

14. Projekt sporzadzil

Iwona Jenek — starszy specjalista pracy socjalnej.
15. Osoby biorace udzial w projekcie
e pracownicy Klubu Integracji Spotecznej,

e pracownicy socjalni.

Z uwagi na epidemig koronawirusa wszelkie dziatania bedq sie odbywac w rezimie

sanitarnym
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