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Działanie I. 
Realizacja programu aktywizacji zawodowej. 

 
Podjęcie przez klubowiczów prac 
porządkowych w zieleni miejskiej 
w obrębie Parku im. Oskara Tietza, 
w związku z odbywającym się na 
koniec sierpnia wydarzeniem 
społeczno-kulturalnym „Parkuj z 
nami w Krainie Stu Jezior” – 
zakończenie lata.  
 
 

 

 

 

Działanie II. 
Realizacja programu aktywizacji społecznej. 
 

Warsztaty kreatywności odbywające się w 
klubie stanowią dla uczestników formę art. 
terapii. Wpływają nie tylko na rozwój 
umiejętności praktycznych, ale przede 
wszystkim pomagają wyzbyć się napięć, czy 
negatywnych emocji.  
 
Praca zespołowa towarzysząca podczas zajęć 
stanowi okazję do rozmów i wzmocnienia 
pozytywnych relacji między uczestnikami. 
 
Podczas warsztatów klubowicze mieli 
możliwość przygotowania rękodzieła na 
własny użytek lub z myślą o bliskiej sobie 
osobie. Wybranym do realizacji pomysłem 
była deska do krojenia. Ozdobiona techniką 
decoupage stała się podkładką pod notatnik 
w domowej kuchni.  
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Działanie III. 

Realizacja programu aktywizacji społecznej. 

 

Spotkanie z przedstawicielem Powiatowej 

Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w 

Międzychodzie.  

 

Tematem spotkania była szeroko 

rozumiana profilaktyka zdrowia i higieny 

stylu życia. Aktywny udział klubowiczów 

skutkował dużą dawką nowej wiedzy.  
 

Szczególnie interesującym tematem 

okazały się choroby przenoszone przez 

kleszcze, jak również omówienie sposobu 

postępowania w przypadku ugryzienia 

przez pajęczaka.  
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